«Развитие интереса к чтению у младших школьников»

«Любите книгу – источник знания. 
Только знание спасительно, только оно может сделать нас духовно сильными, 
честными, разумными людьми, которые способны искренне любить 

человека и уважать его труд…

М.Горький
[image: image1.wmf]
Рекомендации

для родителей

Значение хорошей книги в жизни человека велико. Она помогает разбираться нам в сложных обстоятельствах жизни, учит нас уважать достоинство человека и правильней оценивать самих себя.
Особенно велико значение литературы для детей. В книгах они найдут ответы на многие интересующие их вопросы. 
Как организовать руководство чтением детей в семье, с чего начинать? В первую очередь родителям надо познакомиться с детской литературой. Ориентироваться в детской литературе родителям помогут списки книг для самостоятельного внеклассного чтения, имеющиеся в программах для начальной школы. 

Таким образом, все родители легко могут узнать, что, прежде всего, следует читать их детям, порядок, время и систему внеклассного чтения.
Родителям необходимо всячески содействовать чтению детей, контролировать своевременное прочитывание рекомендованных учителем книг. В связи с этим важно заботиться о том, чтобы у детей постоянно имелась литература для чтения. Полезно создавать личную библиотеку школьника, постепенно пополняя ее.
Со второго полугодия первого класса ребенка следует записать в библиотеку, а затем время от времени заглядывать в нее, беседовать с библиотекарем о системе чтения своего ребенка, просматривать читательский формуляр, который поможет выяснить картину чтения школьника. Однако важно не только то, что дети читают, но и то, как они читают. Важно чтобы ребенок понимал прочитанное.
В семье следует организовать регулярное чтение вслух, беседовать о книге, как в процессе чтения, так и после него, рассматривать и обсуждать иллюстрации, учить записывать краткое содержание прочитанного.
Чтение вслух

Для детей очень полезно, когда проводится систематическое чтение вслух, особенно, если кто-нибудь из родителей или других членов семьи может выразительно читать. Такое чтение дает лучше понять содержание, понять красоту языка произведения. Дети обратят внимание на отдельные описания и тонкости, которые могут ускользнуть при самостоятельном чтении ребенка.
Регулярное чтение развивает речь, увеличивает кругозор ребенка. Слушая выразительное чтение, дети сами начинают читать лучше, приучаются пользоваться паузами, овладевают интонацией. Особенно нужно читать тем детям, которые мало и плохо читают, чтобы улучшить технику их чтения.
Беседа о прочитанной книге.

Вы прочитали книгу. Теперь очень полезно поговорить о ней, поделиться впечатлениями, обменяться мнениями. Коллективное обсуждение прочитанного расширяет кругозор и дает больше возможностей для самостоятельной творческой работы мысли. Хорошо будет, если чтение вслух и систематические беседы по прочитанному родители сделают семейной традицией. Рассматривание в семье картин и репродукций в дополнение к прочитанному, еще более усиливает впечатление и расширяет кругозор детей.
Читательский дневник
 (записи о прочитанном).

После беседы родителям надо приучать детей делать записи о прочитанном. Это способствует сознательному чтению, развивает критическое мышление и самостоятельность: что нравится и что не нравится, и почему? 
В читательском дневнике целесообразно указывать название книги, фамилию автора, год и место издания. Ученик отмечает основную идею произведения и то, что ему понравилось или не понравилось.
Читательский дневник время от времени следует перечитывать, вспоминая старое и внося новое. Самое важное в читательском дневнике – это мысли и чувства ребенка, ведущего такой дневник. Полученные из книг знания дети используют на уроках при ответах. Рассказы этих учеников более яркие, содержательные, интересные. Кроме того, по читательскому дневнику можно отслеживать умственное развитие ребенка и особенности формирования характера.
Выбор книг.

Родителям необходимо учить детей умению выбирать книгу: обращать внимание на заглавие, на фамилию автора, место и год издания, для кого написана, обращать внимание на предисловие. Кроме заглавия иногда бывает подзаголовок, который помогает понять содержание.
Интерес к сказкам.
Большое место во внеклассном чтении младших школьников занимают детские сказки. В сказках много поучительного и познавательного материала. Слушая и читая их, дети усваивают, что такое добро и что такое зло, что такое хорошо и что такое плохо, они начинают больше любить правду и ненавидеть ложь и зло.
О гигиене чтения.
Ребенку нужно объяснить, что нельзя читать лежа. Это недопустимо, т.к. ухудшается зрение, портится книга, которую перегибают и мнут. Нельзя позволять детям читать во время еды. Ребенок должен помнить, что читать можно в свободное время, сидя за чистым столом, предварительно вымыв руки. Сидеть надо в таком месте, где достаточно светло, чтобы тень от головы не ложилась на страницы, чтобы ребенок не горбился и не наваливался грудью на стол, а сидел бы прямо, не подносил слишком близко текст к глазам (расстояние от текста книги до глаз для детей должно составлять 35 – 40 см).
О бережном отношении к книге.
Книги надо хранить на полках, а не бросать их куда попало. Бережное отношение надо развивать как к своей, так и библиотечной книге. Нужно объяснять детям, что мало кому приятно читать книгу рваную и грязную с недостающими страницами, вырванными иллюстрациями.
Необходимо добиться, чтобы дети ясно усвоили, что нельзя брать книгу грязными руками, загибать уголки страниц, нельзя класть в книгу ручку, карандаш или еще что-либо другое вместо закладки, т.к. от этого она рвется. Во время чтения следует ее обертывать в бумагу, чтобы не пачкалась, недопустимо рисовать или писать в ней, класть на нее продукты во время еды.
Правильному обращению с книгами дети должны учиться у родителей. Дома дети не должны видеть разбросанных или растрепанных книг.

Учебному труду детей помогает также регулярное чтение детьми газет и журналов, соответствующих возрасту. Регулярные занятия чтением обеспечат успех в воспитании у детей ответственного отношения к учению, чтение способствует развитию познавательных способностей детей, формирует морально-волевые качества.
Советы родителям.
Пока ребенок мал, его нужно не только научить читать, но главное, понимать прочитанное, использовать добытое в книгах для познания окружающей нас действительности.
Много надо приложить усилий, чтобы заставить ребенка полюбить книгу, но сделать это необходимо.

Наши разговоры с детьми нередко бедны, поэтому каждый день читайте детям вслух хорошую книгу. Это заметно обогатит ваше духовное общение.
