


Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности начального общего 

образования МОУ СОШ 62 на 2024/2025 учебный год 

1. Общие положения.  

План внеурочной деятельности Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

62 г. Комсомольска - на - Амуре разработан в соответствии с Уставом МОУ 

СОШ № 62, является частью основной образовательной программы 

начального общего образования и формируется в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (с изменениями: приказ 

Минпросвещения РФ от 18.07.2022 №569) 

- Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372, (с учетом изменений, внесенных 

приказом Минпросвещения РФ о от 19.03.2024 № 171). 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» Санитарные правила СП 2.4.3648-20; 

      -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

Санитарные правила и нормы Сан-ПиН 1.2.3685-21 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ 

СОШ № 62, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

средняя общеобразовательная школа №62 начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2024 года. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

 Количество занятий внеурочной деятельностью для учащихся 

начальных классов составляет до 1320 академических часов за четыре года 

обучения. 



  План внеурочной деятельности формируется с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и возможностью школы. 

  План внеурочной деятельности в 1 – 4 классах спланирован в 

соответствии с требованиями ФГОС на эту часть отводится не более 10 часов 

внеурочной деятельности по направлениям:  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и 

навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую 

культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 

способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Нужно отметить, что деление курсов внеурочной деятельности по 

направлениям является условным т.к. программы внеурочной деятельности, 

носят интегрированный характер. При реализации программ идет 

формирование личностных и метапредметных результатов разной 

направленности, поэтому они могут быть отнесены к нескольким 

направлениям.  

Учащиеся могут выбрать занятия внеурочной деятельности по 

интересам во второй половине дня. Группы для занятий могут 



формироваться из учащихся разных классов. Виды деятельности охватывают 

разные направления по содержанию, формам организации и деятельности: 

кружки, студии, беседы, клубы, игры, секции, проекты. 

Основной принцип – добровольность выбора ребенком сферы 

деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-

оценочных процедур в бальном выражении. По окончании прохождения 

учебного курса внеурочной деятельности, с учетом промежуточной 

аттестации, проводимой в форме участия в коллективных/или 

индивидуальных проектах и других мероприятиях (олимпиады, конкурсы, 

концерты, выставки и др) выставляется оценка «освоено» – 1 - 4 классы.  

Так же используется технология портфолио для накопления 

достижений обучающегося. Модель внеурочной деятельности представлена 

на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного 

учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники. 

Учебный план внеурочной деятельности связан с учебным планом, 

программой воспитания и дополнительным образованием, осуществляемым в 

школе 

 

 

 

 
План внеурочной деятельности 1 класса 

на 2024-2025 учебный год (недельный) 

Всего часов внеурочной деятельности – 10 

Направления внеурочной 

деятельности  

Название и формы организации  Кол-во 

часов 

Спортивно-оздоровительное  Игры народов (кружок) 1 

ЮИДД  (кружок) 1 

Интеллектуальные марафоны Функциональная грамотность 

(кружок) 

1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Орлята России (кружок) 1 

Информационная культура Информатика (кружок) 1 

Коммуникативная Мир профессий (кружок) 1 



 

План внеурочной деятельности 2 класса 

на 2024-2025 учебный год (недельный) 

Всего часов внеурочной деятельности – 10 

 

деятельность Разговор о важном (беседа) 1 

Край, в котором ты живёшь 

(кружок) 

1 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Учение с увлечением Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 8 

Часы, выделяемые на 

мероприятия различных уровней 

(проведение праздников, выездов, 

походов, экскурсий и т.д.) 

 2 

ИТОГО  10 

Направления внеурочной 

деятельности  

Название и формы организации  Кол-во 

часов 

Спортивно-оздоровительное  Народные игры (кружок) 1 

ЮИДД (кружок) 1 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Учение с увлечением Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Орлята России 1 

Информационная культура «Информатика» (кружок) 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Край, в котором ты живёшь 

(кружок)  

1 

На пути к будущему (кружок) 1 



 

 

План внеурочной деятельности 3 класса 

на 2024-2025 учебный год (недельный) 

Всего часов внеурочной деятельности – 10 

Разговор о важном (беседа) 1 

Интеллектуальные марафоны Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 7 

Часы, выделяемые на 

мероприятия различных уровней 

(проведение праздников, выездов, 

походов, экскурсий и т.д.) 

 3 

ИТОГО  10 

Направления внеурочной 

деятельности  

Название и формы организации  Кол-во 

часов 

Спортивно-оздоровительное  Двигаясь, играй (кружок) 1 

ЮИДД (кружок) 1 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Учение с увлечением Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Орлята России 1 

Информационная культура Информатика (кружок) 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Край, в котором ты живёшь 

(кружок)  

1 

На пути к будущему (кружок) 1 

Разговор о важном (занятие) 1 

Интеллектуальные марафоны Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Внеурочная деятельность  7 



 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 4 класса 

на 2024-2025 учебный год (недельный) 

Всего часов внеурочной деятельности – 10 

 

 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

Часы, выделяемые на 

мероприятия различных уровней 

(проведение праздников, выездов, 

походов, экскурсий и т.д.) 

 3 

ИТОГО  10 

Направления внеурочной 

деятельности  

Название и формы организации  Кол-во 

часов 

Спортивно-оздоровительное  Баскетбол (секция) 1 

 ЮИДД (кружок) 1 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Орлята России 1 

Информационная культура Информатика (кружок) 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Край, в котором ты живёшь 

(кружок) 

1 

Смысловое чтение 1 

На пути к будущему (кружок) 1 

Разговор о важном (занятие) 1 



 

 

 

 

Интеллектуальные марафоны Проекты, каникулярные школы, 

конкурсы 

1 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 8 

Часы, выделяемые на 

мероприятия различных уровней 

(проведение праздников, выездов, 

походов, экскурсий и т.д.) 

 2 

ИТОГО  10 
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