


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №62 г. Комсомольска-на-Амуре (далее - учебный план) для 

учащихся 5-9 классов, разработан в соответствии с Уставом МОУ СОШ № 62, является частью 

основной образовательной программы основного общего образования и формируется в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287 (с изменениями: приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 №568) 

- Федеральная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370, (с учетом изменений, внесенных приказом Минпросвещения РФ о от 19.03.2024 № 171). 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» Санитарные правила СП 2.4.3648-20; 

      -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» Санитарные правила и нормы Сан-ПиН 1.2.3685-21 

      - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников».  

       -  Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников».  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение средняя  общеобразовательная школа №62, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

За основу учебного плана основного общего образования МОУ СОШ № 62 на 2024-2025 

учебный год взят учебный план ФОП ООО, вариант 2 (обучение ведется на русском языке по 6-

ти дневной рабочей неделе). 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении средняя  

общеобразовательная школа №62 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  



Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели, в 9-ом 

классе – 33 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часов, в 6 классе – 33 часов, в 7 классе – 35 часа, в 8-ом – 36 часов, в 9-ом – 36 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: для обучающихся 5-7 

классов - не более 7 уроков; для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков.  Объем 

домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5-ом классе - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9-11 классах - до 3,5 ч 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей: 

1. «Русский язык и литература» 

2. «Иностранный язык» 

3. «Общественно-научные предметы» 

4. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

5. «Математика и информатика» 

6. «Естественнонаучные предметы» 

7. «Искусство» 

8. «Технология» 

9. «Основы безопасности и защиты Родины» 

10. «Физическая культура» 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9-ом классах по 1 часу в неделю. 

При реализации учебного плана в МОУ СОШ №62 количество часов на физическую 

культуру составляет три часа.  

В 5-ом и 6-ом классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным предметом 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». В 7 – ом классе данная предметная 

область реализуется интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, русский 

язык, литература, музыка, география, а также в рамках внеурочной деятельности при 

реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Для завершения изучения учебного предмета Изобразительное искусство, предметной 

области «Искусство» в 8-ом классе, выделен 1 час из части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Функциональная грамотность на 

уроках математики» в 5-9-х классах.  



В муниципальном общеобразовательном учреждении средняя  общеобразовательная 

школа №62 языком обучения является русский язык 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение второго иностранного языка 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципальное общеобразовательное учреждение средняя  общеобразовательная 

школа №62.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 58) и 

иными нормативными актами. Промежуточная аттестация учащихся направлена на 

обеспечение выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом для 

достижения результатов освоения ООП ООО.  

Промежуточная аттестация учащихся 9-го класса, завершающих освоение программы 

основного общего образования, определяет степень освоения программы соответствующего 

уровня и возможность допуска учащихся до государственной итоговой аттестации (полное 

выполнение учебного плана и отсутствие академической задолженности).  

Поэтому, промежуточная аттестация в 9 - ом классе проводится в сроки, предшествующие 

проведению государственной итоговой аттестации. Итоги промежуточной аттестации в 

выпускных классах выражаются исключительно в отметках, а не в каком-либо ином формате 

(например, зачета). 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 

Контролть

ный 

диктант 

ВПР 

Контролть

ный 

диктант 

ВПР 

Контролть

ный 

диктант 

ВПР 

Контролт

ьный 

диктант 

ВПР 

Диагнос

тическая 

работа 

Литература  Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваем

ости 

Анализ 

текущей 

успевае

мости 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык: 

Итоговая 

контрольна

Итоговая 

контрольна

 ВПР Итоговая 

контроль

Итогова

я 



английский 

язык 

я работа  

(аудирован

ие, чтение, 

письмо, 

говорение)  

я работа  

(аудирован

ие, чтение, 

письмо, 

говорение)

)  

ная 

работа  

(аудирова

ние, 

чтение, 

письмо, 

говорение

) 

контрол

ьная 

работа  

(аудиров

ание, 

чтение, 

письмо, 

говорен

ие) 

Второй 

иностранны

й язык: 

китайский 

язык 

   Анализ 

текущей 

успеваем

ости 

Анализ 

текущей 

успевае

мости 

Математика и 

информатика 

Математика Контролть

ная работа 

ВПР 

Контролть

ная работа 

ВПР 

Контролть

ная работа 

ВПР 

Контролт

ьная 

работа 

ВПР 

Диагнос

тическая 

работа 

Информатик

а 

  Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваем

ости 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

Общественно

научные 

предметы 

История ВПР Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контроль

ное 

тестирова

ние 

ВПР 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

Обществозн

ание 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контроль

ное 

тестирова

ние 

ВПР 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

География Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

ВПР Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контроль

ное 

тестирова

ние 

ВПР 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

Естественнон

аучные 

предметы 

Биология Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

ВПР Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контроль

ное 

тестирова

ние 

ВПР 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

Физика   Контрольн

ое 

тестирован

ие 

ВПР 

Контроль

ное 

тестирова

ние 

ВПР 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 

 

Химия    Контроль

ное 

тестирова

ние 

Контрол

ьное 

тестиров

ание 



Искусство Музыка Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваем

ости 

 

Изобразител

ьное 

искусство 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваем

ости 

Творчес

кая 

работа 

Технология Труд 

(технология) 

Творчески

й проект 

Творчески

й проект 

Творчески

й проект 

Творческ

ий проект 

Творчес

кий 

проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Анализ 

текущей 

успеваемос

ти 

Дифференц

ированный 

зачёт 

Диффере

нцирован

ный зачёт 

Диффер

енциров

анный 

зачёт 

ОБЗР ОБЗР    контроль

ный тест 

контрол

ьный 

тест 

Учебный план МОУ СОШ № 62 содержит механизмы, позволяющие создать 

возможности для:  

- личностной ориентации содержания образования, возможности реального выбора 

учащимися основной школы наиболее привлекательных и значимых форм содержания 

образования и форм учебной и внеурочной деятельности;  

- обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к организации учебного процесса 

за счет межпредметных, разновозрастных образовательных модулей и курсов, включение 

информационных технологий во все учебные предметы образовательного плана. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 1 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Функциональная грамотность на уроках математики (факультатив) 1 1 1 1 1 

Художественно-прикладное моделирование (факультатив) 1 1 1 1 0 

Ведение домашнего хозяйства (факультатив) 1 1 0 0 0 

Экономика семьи (факультатив) 0 0 1 0 0 

Техническая графика (факультатив)  0 0 0 1 0 



Художественное слово 1     

Тропами Дальневосточных писателей     1  

Читательская грамотность   1  0.5 

Итого 4 3 4 4 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №62 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 

Памятные места моего края    1  

Радиотехническое конструирование     1 

Тропами Дальневосточных писателей  1    

Умей вести за собой 1 1    

Финансовая грамотность   1 1 1 

Информатика 1 1 0 0 0 

Баскетбол 1 0 0 0 0 

ГТО  0 1 1 1 1 

Театральная студия 0 0  1 0 

Реальная математика 0 0 0 0 1 

Служба медиации 1 0 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 5 6 7 
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